吴中区车坊小学课程规划方案
根据进一步实施素质教育和深化课程改革需要，本校在严格执行国家课程设置，开足开齐课程的基础上，为做好其中的地方学校课程建设，更好地践行立德树人目标，特制定本校课程实施规划。
1、 学课程规划的依据

    吴中区车坊小学是义务教育区域均衡推进中，由2所村小撤并后独立建制的农村小学。自2010年9月建成，作为叶圣陶实验小学农村分校开学，2012年9月开始独立办学，设小学部和附属幼儿园。小学部现有学生600人，设14个教学班；教师37人，其中高级教师1人，一级教师 22人，区学科学术带头人2人，区骨干教师1人。通过三年的努力，学校已实现各学科教师基本齐全，课程设置规范执行，规定课程开足开齐。但由于师资队伍依然薄弱，国家课程实施水平亟需提高，地方与学校课程还需要在探索中稳步推进。
（1） 学校发展的SWOT分析
	
	优势（S）
	劣势（W）
	机会（O）
	威胁（T）

	地理环境
	地处农业园区，周围农田环抱，拥有建设发展的土地空间。
	周边土地为红线圈定基本农田，改变性质用于建设发展，难度很大。
	苏州市南环桥农产品物流市场迁建附近，为学校发展创造了机遇。
	南环桥农产品物流市场迁建附近，带来生源剧增，压力大。

	学校硬件
	建筑场室目前充足，教育现代化常规指标基本达成。
	未来教室、校园电视台尚未建起，实验楼被幼儿园大部分占用。
	二期工程已进入筹建，幼儿园搬迁实验楼后，小学硬件建设大改变。
	特殊的教师群体，无法让现代化的硬件设施高效运行。

	学生状况
	学生全部来自本地或外来农民子弟，淳朴、求知欲旺、好奇心强。
	农村孩子习惯于灌输，不善于提问、质疑，研究性学习需强化。
	随着南环桥农产品物流市场迁入，学生暴增将推进办学规模。
	外来农商户孩子大量进入，学生素养将进一步下降。

	教师资源
	老教师分批退休，青年教师分批进入，教师队伍将逐步优化。
	占半数以上民转公教师观念老化、知识陈旧，难以适从课改步伐。
	农村的民转公教师，对农知比较熟悉，开展农知课程教育有优势。
	青年教师有理念，缺乏农知；老教师有农知，缺乏研学理念和热情。


（2） 校本课程需求分析
现在农村孩子虽生长在农村，但对身边农事不闻不问、不了解是普遍现象。让农村学生知农，是新课程理念的基本要求，也是陶行知生活教育思想的循守，更是培养有志于新农村建设新人的现实需要。发挥身边的资源优势，组织《知农》校本课程，可行性强，意义深远。强身健体，是每一个学生发展的需要，更是有志于新农村建设者的必需。进一步做好武术家进课堂实践研究，是贯彻教育部重点推进武术项目新要求的抓手，也是落实江苏省教育厅把武术作为义务教育体育必修内容的有效突破。在规定体育课程中，开辟每周1节专项武术课，家长欢迎、学生喜欢、特色鲜明，本校将在进一步实践基础上，编制纸质教材、电子教材，争取更多成功经验。同时，本校也将利用课外活动，组织形式多样的兴趣活动，丰富校园生活，发展学生兴趣，实现教育部规定的体艺“2+1”特长教学目标，为深化素质教育、课程改革助力。
（3） 学校的愿景、使命与目标

学校愿景：
以坚实的步伐，建成环境优美、教师乐业、学生乐学、学校创优的书香校园。
学校使命：
立德树人，让本校学生接受优教，建立自信，勤奋好学，奠基未来。
毕业生形象：
朴实、自信、健康、好学。
2、 本课程规划及说明
以国家课程设置为基础，以苏州市义务教育课程实验方案为依据，以学会生活、学会学习、学会合作、学会生存，立德树人为目标，以全面发展、素质教育为抓手，以陶行知的生活教育思想为指导，立足于国家课程特色创新；立足于地方与学校课程因地制宜，注重联系学生生活实际，注重学生生存发展需要，带领学生传承民族国粹，强身健体；带领学生了解家乡，研究农本，在课程中实现知农、爱农、爱家乡的教育，并树立大胆质疑、提问、探究的学习习惯，积极培养学生自信、自觉、乐学的品质，做有用的教学。
（1） 课程结构
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（2） 课程设置
1.国家课程设置
表一：义务教育课程设置表
	 
	年           级

	课 程
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九

	 
	品德与生活
	品德与社会
	思想品德
	思想品德
	思想品德

	 
	 
	 
	历史与社会 （或选用历史、地理）

	 
	 
	科学
	科学 （或选用生物、物理、化学）

	 
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文

	 
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学

	 
	 
	 
	外语
	外语
	外语
	外语
	外语
	外语
	外语

	 
	体育
	体育
	体育
	体育
	体育
	体育
	体  育
与健康
	体  育
与健康
	体  育
与健康

	 
	艺术 （或选择：音乐、美术）

	 
	 
	综  合  实  践  活  动

	 
	地方与学校课程


 表二：义务教育课程设置及比例
	 
	年             级
	九年课时总计（比例）

	 
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七
	八
	九
	

	
	品德与生活
	品德与生活
	品德与社会
	品德与社会
	品德与社会
	品德与社会
	思想
品德
	思想
品德
	思想
品德
	7～9%

	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	历史与社会
（或选择历史、地理）
	3～4%

	
	 
	 
	科学
	科学
	科学
	科学
	科学
（或选择生物、物理、化学）
	7～9%

	
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	语文
	20～22%

	
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	数学
	13～15%

	
	 
	 
	外语
	外语
	外语
	外语
	外语
	外语
	外语
	6～8%

	
	体育
	体育
	体育
	体育
	体育
	体育
	体育
与健康
	体育
与健康
	体育
与健康
	10～11%

	
	艺术（或选择音乐、美术）
	9～11%

	
	 
	综 合 实 践 活 动
	16～20%

	
	地方与学校课程
	

	周总课数（节）
	26
	26
	30
	30
	30
	30
	34
	34
	34
	274

	学年总时（节）
	910
	910
	1050
	1050
	1050
	1050
	1190
	1190
	1122
	9522


注：1、表格内为各门课的周课时数，九年总课时按每学年35周上课时间计算。
    2、义务教育课程设置的有关说明（略）
（三）苏州市义务教育课程设置实验方案　　　 　

	　年级　　

　　周课时　　
科目　　
	一　
	二　
	三　
	四　
	五　
	六　
	七　
	八　
	九　
	学科总课时数
	占总课时比例

	
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　　
	　　

	品德类课程　　
	品德与生活　　
	品德与社会　　
	思想品德　　
	626　　
	6.6%　　

	
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	
	

	历  史　　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	2　　
	2　　
	2　　
	206　　
	3.6%　　

	地  理　　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	2　　
	2　　
	　 　
	140　　
	

	科  学　　
	　 　
	　 　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	　 　
	　 　
	　 　
	280　　
	8.7%　　

	生  物　　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	3　　
	2　　
	　 　
	175　　
	

	物  理　　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	3　　
	4　　
	237　　
	

	化  学　　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	　 　
	4　　
	132　　
	

	语  文　　
	8　　
	8　　
	7　　
	7　　
	6　　
	6　　
	5　　
	5　　
	5　　
	1985　　
	20.9%　　

	数  学　　
	5　　
	5　　
	4　　
	4　　
	5　　
	5　　
	5　　
	5　　
	5　　
	1495　　
	15.7%　　

	外  语　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	5　　
	5　　
	5　　
	1145　　
	12.0%　　

	体育与健康　　
	4　　
	4　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	1029　　
	10.8%　　

	音  乐　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	1　　
	1　　
	1　　
	523　　
	11.0%　　

	美  术　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	1　　
	1　　
	1　　
	523　　
	

	综  合  实　　

践  活  动　　
	　 　
	　 　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	3　　
	2　　
	1　　
	628　　
	6.6%　　

	地方和学校　　

安排的课程　　
	　 　
	　 　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	2　　
	1　　
	1　　
	418　　
	4.4%　　

	周课时数　　
	26　　
	26　　
	30　　
	30　　
	30　　
	30　　
	34　　
	34　　
	34　　
	9522　　
	　 　

	学 年 总　　

课 时 数　　
	910　　
	910　　
	1050　　
	1050　　
	1050　　
	1050　　
	1190　　
	1190　　
	1122　　
	
	


说明：　　
1．每学年上课时间为35周。校机动时间2周，由学校视具体情况自行安排。复习考试时间2周，其中九年级第二学期毕业复习考试增加2周，实际上课时间为33周。每周按5天安排教学。一至六年级每课时40分钟，七至九年级每课时45分钟。　　
2．沧浪、平江、金阊区和市直属小学上午到校时间为8：20分，下午上课时间为1：00；初中上午到校时间为7：50分，下午上课时间为1：00。其他各市、区可根据实际情况自行调整作息时间。　　
3．为加强物理实验教学，九年级物理从3课时调整为4课时；综合实践活动从2课时调整为1课时。　　
4．体育与健康课程中，一至六年级为“体育”，七至九年级为“体育与健康”。均应贯彻“健康第一”的原则，不得将课时挪作他用。应利用体育活动课、课间操及其他综合性文体活动等，结合《三项规定》的贯彻，增加学生参加体育活动的时间，保证学生每个学习日有1小时体育锻炼时间。　　
一至六年级“体育”课程的课时应全部用于体育实践课教学，七至九年级“体育与健康”课程可结合相关体育活动，使学生了解一些体育健康知识，但必须充分保证学生参加体育活动的时间，不得组织笔试。　　
5．三至九年级综合实践活动课程的内容包括信息技术教育、劳动与技术教育、研究性学习、社区服务与社会实践等。综合实践活动课程的课时与地方课程、学校课程的课时结合起来使用。其中七年级3课时分别开设信息技术教育，每周2课时；劳动与技术教育，每周1课时。八年级2课时分别开设信息技术应用教育，每周1课时；人民防空教育和国家安全教育，各利用8周，可集中或间周开设，每周1课时，劳动与技术教育利用16周，每周1课时。　　
6．2007年秋季开始全市中心小学以上学校一年级利用地方和学校课程开设英语课，2008年秋季开始全大市所有小学一年级全部开设英语课，每周3课时。初中七至九年级英语从4课时调整为5课时，课时从地方和学校课程中支出。　　
7．各地学校可结合实施《三项规定》，广泛开展课外文体活动，“2＋　1”　工程（2项体育运动技能＋1项艺术特长）活动，自主安排班队会、科技文体活动等。　　
8．各门课程均应结合本学科特点，有机进行思想道德教育。科技、环境、健康、国防、安全、民族教育、人口等专题教育应渗透在相应课程中。　　
9．预防艾滋病教育等三项专题教育的课时原则上从地方课时或活动时间中安排。预防艾滋病教育主要在初一到初三年级进行，按平均每学年2课时安排教学内容；毒品预防教育主要在小学五年级到初三年级进行，按平均每学年2课时安排教学内容；环境教育从小学一年级到初三年级进行，按平均每学年4课时安排教学内容。学校可利用教学挂图进行教学活动，要充分利用“世界艾滋病日”、“国际禁毒日”和“世界环境日”等契机，通过多种形式开展教育活动，任何单位和个人都不得借开展三项专题教育活动，加重学生负担，强行向学生推荐学习材料。　
（四）本校课程设置

     着力于国家课程的特色化探索，开设武术专项课教学，在各班每周体育课中设置1课时，由武术家及其高手组成的教学团队进课堂执教。

     着力于让农村孩子知农、爱农，在综合实践课程中的劳技、研学课时中做文章，在地方与学校课程中做文章，通过重组整合，组织校本课程《知农》。
附：部、市、校课程设置对照表
	教育部课程标准

	统一课程
	选择性课程
	学校自主及自行机动安排活动性课程

	小学：品德与生活、品德与社会、语文、数学、外语、科学、艺术（音乐、美术）、体育
	综合实践（信息技术、研究性学习、社区服务与社会实践以及劳动及技术教育）、地方与学校课程。

共占总课时的16～20％。
	晨会

班队

科技

文体
	学校传统活动、文化节、运动会、远足等

	苏州市义务教育课程设置实验方案

	课程
组合
	统一课程
	选择性课程
	学校自主及自行机动安排活动性课程

	课程

课时
	品生(品社)
	语文
	数学
	外语
	科学
	音乐
	美术
	体育
	综合
实践
	地方与学校课程
	晨会

班队

科技

文体
	学校传统活动、文化节、运动会、远足等

	1-2年级
	2
	8
	5
	3
	
	2
	2
	4
	
	
	
	

	3-4年级
	2
	7
	4
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2（英、数）
	
	

	5-6年级
	2
	6
	5
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	2（英、吴）
	
	

	
	规定课程
	改革
	学校课程设置

	
	同上
	同上
	同上
	同上
	同上
	同上
	同上
	同上
	校本重组
	自主系统安排

	
	
	
	
	
	
	
	
	武术特色
	信息
	劳技农知
	农研
	英语实践
	家乡文化
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	


（5） 校本课程
	年级

内容
	三
	四
	五
	六

	武术特色
	1
	1
	1
	1

	劳技与农知
	1
	1
	1
	1

	农研实践活动
	1
	1
	1
	1

	家乡文化
	
	1
	1
	1

	英语会话活动
	1
	1
	1
	1

	防空与安全
	0.5
	
	
	

	科技、环境、健康、国防、安全、民族教育、人口等
	
	
	
	

	毒品预防教育
	
	
	每学年1课时
	每学年1课时

	要充分利用“世界艾滋病日”、“国际禁毒日”和“世界环境日”
	
	
	
	


3、 实施建议与保障措施

（一）实施建议

1.国家课程的地方化。

扎实做好国家统一课程教学，着力在理念贯彻和有效课堂教学上下功夫，并利用本校已有的体育实践课创新——武术专项教育特色，把传统武术整合到规定的课时，每周每班开设武术专项教学。
在国家课程标准规定的可选择课程（综合实践、地方与学校课程）的安排上，本校立足于遵循苏州市义务教育课程设置实验方案要求的基础上，结合本校的生本、校本、地方实际，推进校本课程。突出以农知、农研为内容的劳动技术、研究性学习，构建综合实践教育；每周2课时地方与学校课程，立足于英语会话实践活动1课时+家乡文化（或数学实践）1课时。
2．自主机动安排。
每学期学校自主及自行机动安排的活动性课程，结合苏州市要求，原则上通过班队组织主题活动实现，按规定教材、建议教材，由德育处研究编排。

3.课外活动。
由教导处组织各学科青年教师根据各自的专业特长或业余特长、爱好，担任兴趣班、社团活动指导，作为校本课程的课外补充，时间上结合苏州市“三项规定”组织。
（二）评价机制

    着眼于课程的实效、师生的双向信息反馈，发现问题，提出调整完善建议。

（3） 组织与保障

1. 成立学校课程规划领导小组

组长：陈华     副组长：沙卫平

成员：教导处成员、教科室成员、德育处成员、各研讨组长、学科教师。
2. 成立校本课程教材创编小组

传统武术课程——唐手拳：陈华、彭碧波

农知、农研课程：陈华、任课教师

家乡文化：沙卫平、任课教师
自主专题专项教育：陶晨恺、张文婷

3. 成立课程指导小组

陈华、沙卫平、区教研室相关课程教研员。
4. 经费保障

体育课改革传统武术专项教育，涉及聘任武术教师所需经费，由校长室按协议向镇政府递交专项经费申请，立足列入预算经费列项。教学以外的教材编印、参赛等经费，由学校公用经费解决。
其它课程所需经费，由学校公用经费列支。

    5.师资保障

    推进课程改革实施，上级规定是动力，学校领导班子决心和规划是关键，教师队伍则是实施好课程规划的重中之重。本校的师资结构急需要进一步改善，特别是涉及校本课程的教师奇缺。学校着眼于发挥已有青年教师的突击队作用，继续争取上级支持，利用分批退休的交替机遇，做好教师学科专业调整，并继续发挥社会资源，稳步助力课程实施。
